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NA UVOD

Priprava vyucujucich pre rozne stupne a typy $kol je délezitym poslanim Univerzity Ko-
menského v Bratislave. Jej brany rocne opusta niekolko stoviek kvalifikovanych ugitelov
a uciteliek. Popri bakaldrskom a magisterskom $tudiu ucitel'stva sa na viacerych fakultach
dlhodobo poskytuje vyuéujicim zékladnych a strednych $kél moznost doplnit, resp. roz-
Sirit si svoju pedagogicku kvalifikaciu. V ramci rozsirujiceho stadia si mézu osoby, ktoré
uz v minulosti ziskali pedagogické vzdelanie, svoju ucitel'ski aprobéciu rozsirit o dalSie
predmety. Doplfiujlice pedagogické Studium sluzi pre tych, ktori Studuji neucitel'sky odbor
alebo ukoncili vysokoskolské stadium v neucitelskom odbore a chcu ziskat aj ucitel'sku
kvalifikaciu™.

Dopliujuce pedagogické a rozsirujice studium sa od inych Studijnych programov posky-
tovanych univerzitou v mnohom lisi. Aj preto sme sa rozhodli venovat tymto typom $tddia
viac pozornosti a reagovat na potreby tejto skupiny nésho Studentstva. Cielom tohto sprie-
vodcu je zodpovedat najcastejSie otdazky uchadzacov/uchadzaciek a frekventantov/frek-
ventantiek rozsirujuceho a doplfiujlceho pedagogického $tudia a prispiet tak k hladkému
priebehu ich studia. S ohladom na Siroké spektrum kategérii pedagogickych a odbornych
zamestnancov regionalneho $kolstva, ktorym mozu univerzity a vysoké skoly poskytovat
kvalifikaéné vzdeldvanie, sme sa zamerali najma na tie vzdeldvania, ktoré su v ramci fakult
Univerzity Komenského v Bratislave poskytované ucitelom a ucitelkdm druhého stupnia
zékladnej $koly a strednej $koly.

1 Poskytovanie tychto foriem vzdeldvania sa realizuje v sulade s platnou legislativou a to predov$etkym ustanoveniami Zakona

€. 138/2019 Z. z. (Zékon o pedagogickych zamestnancoch a odbornych zamestnancoch a o zmene a doplneni niektorych

zakonov, v zneni ¢. 209/2019 Z. z.,310/2019 Z. z,, 271/2021 Z. z., 414/2021 Z. z.,92/2022 Z. z., 128/2022 Z. z.) a vyhlasky €.

1/2020 Z. z. Vyhlaska Ministerstva Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky o kvalifikaénych predpokladoch
d ickych zar 1cov a odbornych zamestnancov.
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Kazdy, kto chodil do $koly, ma istl predsta-
vu o ucitel'skej profesii, menej sa vsak vie
o tom, aka je cesta k ziskaniu ucitel'skej
spoOsobilosti. Ak hovorime o ucitel'stve kon-
krétnych predmetov na zéakladnej ¢i stred-
nej Skole, na Slovensku legislativa povoluje
dve cesty.

Prv4, tzv. sibezna, znamen3, ze ziskate uci-
tel'skd aj odbornd, predmetovud kvalifikaciu
naraz, sibezne (v ramci vysokoskolského
Stadia I. a Il. stupnia, resp. tzv. bakaldrske-
ho a magisterského $tudia). Teda Stidiom
ucitel'stva daného predmetu alebo skupiny
predmetov. V tom pripade sa treba pripravit
na predmety z oblasti odboru (dejepisu, ché-
mie, matematiky a pod.) a potom na pred-
mety tzv. spoloéného ugditelského zakladu
ako je pedagogika, psycholdgia, didaktika
a pod. Vo vyssich ro¢nikoch k nim pribudnu

Stadium ucitel'stva
(Bc. a Mgr.)
ucitel'ska
kvalifikacia
neucitel'ské stadium
(Bc. a Mgr.)

aj pedagogické praxe a odborové didaktiky.
Druha cesta je nasledna alebo konzekutiv-
na. Uchadza¢ &i uchadzacka najskoér ziska
kvalifikdciu v odbore (v rdmci vysokoskol-
ského Studia I. a Il. stupiia, resp. bakalar-
skeho a magisterského $tudia), t. j. vystu-
duje neucitel'ské stadium napr. informatiky,
ekologie alebo psychologie a az potom
ziskava pedagogicku kvalifikaciu vo forme
dopliujuceho pedagogického Studia. Tu st
predmety zamerané na oblast pedagogiky,
psycholégie, didaktiky a samozrejme odbo-
rové didaktiky a praxe.

Ugitelia a ucitelky v praxi, ktori uz kvalifika-
ciu ziskali jednou alebo druhou cestou, si
mozu svoju kvalifikaciu rozsirit o vyucova-
nie dalSich predmetov a to formou rozsiru-
juceho studia.

rozsirujuce Studium
dalSieho predmetu*

dopliujice pedago-
gické studium

rozsirujlce studium
dalSieho predmetu*

*rozsirujlce $tadium nie je povinnou sucastou ucitel'skej pripravy



Podla studie TALIS?3, takmer vSetci ucite-
lia a u¢itelky zakladnych $kol na Slovensku
(96,2 %) absolvovali magisterské vzdelanie
alebo jeho ekvivalent v porovnani s prieme-
rom 44,2 % ostatnych krajin OECD. Tento
rozdiel je sposobeny tym, Ze na Slovensku
je vysokoskolské vzdelanie Il. stupna kva-
lifikdciou, ktord sa zo zédkona vyzaduje pre
vyucovanie na primarnom a sekundarnom
stupni (ISCED 1, 2 a 3). Vacsina ucitelov
a uciteliek primarneho a nizsieho sekun-
darneho vzdelavania na Slovensku (79,9
% v porovnani s 57,2 % v krajinach OECD)
absolvovala Standardnd vysokoskolsku
ucitel'skd pripravy, t. j. sibezny model (bud
ucitel'ska priprava pre primarne vzdelava-
nie alebo priprava na vyuCovanie akade-
mickych predmetov). Len 13,9 % ucitelov
a uciteliek primarneho a nizSieho sekun-
darneho vzdeldvania sa vzdeldvalo podla

B

2 OECD (2019a). Talis 2018 results. Dostupné online:
www.oecd-ilibrary.org/education/talis-2018-results-volume-i_1d0bc92a-en

konzekutivneho modelu, t. j. najprv ziskali
vysokoskolské vzdelanie vo vednom odbo-
re, po ktorom absolvovali doplfiujice peda-
gogické studium.

Ucitel'ské stadium, spoloény ucitel'sky za-
klad a odborové didaktiky vybranych pred-
metov priblizili v rozhovoroch vyucujuci
a vyucujuce Univerzity Komenského v Bra-
tislave. Rozhovory si mozete vypoéut na
stranke www.ucitelskaakademia.sk/zo-zi-
vota-ucitelov/rozhovory-o-didaktike/.

3 OECD (2019b). Talis 2018 Country note from Slovakia. Dostupné online:
www.nucem.sk/d|/4450/TALIS%202018%20-%20Country%20note%20SR.PDF
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DOPLNUJUCE PEDAGOGICKE STUDIUM

Dopliiujice pedagogické studium (DPS)
slizi pre osoby, ktoré aktualne Studuju
alebo uz ukongili vysokoskolské Studium
v neucitelskom odbore, a chcu ziskat pe-
dagogicku spdsobilost pre vyucovanie da-
ného odboru (predmetu) na zakladnej a/
alebo strednej Skole. Ide o platené Stvor-
semestralne $tudium. Vzdeldvanie je roz-
delené na zakladny modul (zamerany na
pedagogicko-psychologicky zaklad uci-
tel'stva) a rozsirujici modul (zamerany na
konkrétnu predmetovl aprobéaciu podla
predchadzajuceho neuditel'ského Studia
uchadzaca/uchadzacky). Kazdy modul sa
kon¢i obhajobou zavereénej prace a zave-
re¢nymi skuskami.

Fakulty Univerzity Komenského v Bratislave
mozu DPS poskytovat v dennej forme (14
je uréena najma studentom a Studentkdm
magisterskych a doktorandskych neucitel-
skych studijnych programov) a v externej
forme (ktora je urc¢end najma absolventom
a absolventkdm neuditel'skych Studijnych
programov).

NA DOPLNUJUCE PEDAGOGICKE
STUDIUM SA MOZE PRIHLASIT:

- absolvent/absolventka dok-
torandského neucitel'ského Stu-
dijného programu,

- absolvent/absolventka magis-
terského neucitelského Studij-
ného programu,

Student/Studentka doktorand-
ského neucitel'ského Studijného
programu,

Student/Studentka  magister-
ského alebo bakaldrskeho ne-
ucitel'ského studijného progra-
mu pricom zaverecnu skusku
doplnujiceho pedagogického
studia mozno vykonat aZ po
Uspesnom ukoncéeni magister-
ského Studia.

DOPLNUJUCE PEDAGOGICKE STU-
DIUM NIE JE URCENE:

pre absolventov a absolventky
bakalarskeho $tudia, ktori nie su
Studentmi a Studentkami magis-
terského Studia, kedze pre ziska-
nie pedagogickej spdsobilosti je
podmienkou minimalne dosiah-
nutie Il. stupna stddia (magister-
ské stadium),

pre absolventov a absolventky
ucitel'skych Studijnych progra-
mov, tito uz pedagogickl sposo-
bilost ziskali v rdmci svojho uci-
tel'ského Studia,

pre Studentov a Studentky uci-
tel'skych Studijnych programov,
tito pedagogicki sposobilost
ziskaju po ukonceni Il. stupna
svojho ucitel'ského Studia.



ZISKANA KVALIFIKACIA PO UKONCENI
DPS

Absolvovanim DPS (zékladného + rozsi-
reného modulu) ziska absolvent/absol-
ventka pedagogicku spdsobilost vyucovat
predmet danej aprobéacie (podla odboru
ukonceného neucitel'ského studia) na za-
kladnej a/alebo strednej Skole.

O dspesnom ukon&eni DPS (po rozsiru-
jicom module) sa vydéva vysvedcenie
o kvalifikaénom vzdelavani, ktoré je dokla-
dom o pedagogickej spdsobilosti pre vyu-
Covanie daného predmetu (podla odboru
ukonceného neucitel'ského studia).

Vysvedéenie o DPS spolu s diplomom
magisterského studia neucitel'ského Stu-
dijného programu je z hladiska ucitel'skej
kvalifikacie rovnocennym ekvivalentom
diplomu o absolvovani Sstudia v uditel-
skom Studijnom programe.

AKO JE DOPLNUJUCE PEDAGOGICKE
: STUDIUM DEFINOVANE V LEGISLATI-
: VE?

| § 44 zakona &. 138/2019 Zz.: Dopliuji-
i ce pedagogické studium

i (1) Vysokd skola, ktord uskutoéfiuje
i ucitel'sky Studijny program, organizuje
: dopliujuce pedagogické studium ako
i program ¢leneny na moduly a podla pri-
i slusného Studijného programu. Program
i dopliujuceho pedagogického Studia
i schvaluje rektor vysokej $koly, ak vnitor-
: né predpisy vysokej Skoly neurcuju inak.
i Odbornym garantom programu doplfiu-
i juceho pedagogického $tudia je vyso-
: koskolsky ucitel, ktory garantuje kvalitu
i prislu§ného $tudijného programu.

¢ (2) Vysoka $kola, ktora uskutognuje $tu-
¢ dijny program, ktorym sa ziskava vzdela-
¢ nie na vykon pracovnej ¢innosti v dalSej
i kategérii pedagogického zamestnanca,
i moze poskytovat rozsirujici modul do-

pliiujuceho pedagogického studia podla
prislusného studijného programu. Roz-
Sirujuci modul doplfujiceho pedago-
gického $tadia schvaluje rektor vysokej
Skoly, ak vnatorné predpisy vysokej Skoly
neurcuju inak. Odbornym garantom roz-
Sirujuceho modulu dopliujuceho peda-
gogického Studia je vysokoskolsky uci-
tel, ktory garantuje kvalitu prislusného
Studijného programu.

(3) Vysoka skola, ktord neuskutoénuje
ucitel'sky Studijny program, organizuje
dopliiujuce pedagogické stddium ako
jednoduchy program v rozsahu najme-
nej 200 hodin. Program doplfujiceho
pedagogického studia schvaluje minis-
terstvo Skolstva. Odbornym garantom
programu dopliujiceho pedagogického
studia je odbornik s najmenej vedec-
ko-pedagogickym titulom docent alebo
umelecko-pedagogickym titulom docent
v Studijnom odbore, ktory sa tyka obsahu
programu doplrujiceho pedagogického
Studia.




V ramci rozsirujiceho Stadia (RS) si mozu
osoby, ktoré uz v minulosti ziskali ucitel-
sku kvalifikaciu (v ucitelskom studijnom
programe alebo neucitel'skom Studijnom
programe a dopliujicom pedagogickom
Studiu), svoju ucitel'ski aprobéciu rozsirit
o dalsi predmet, prip. si m6zu svoje odbor-
né portfélio rozsirit o kvalifikdciu v dalSej
kategorii pedagogického alebo odborného
zamestnanca®.

V zmysle § 43 zékona €. 138/2019 Z. z. je
tymto zamestnancom poskytované kvalifi-
kacné vzdelavanie, ktorym ziskavaju kvali-
fikaény predpoklad na vykon jednotlivych
pracovnych ¢&innosti, ako je pre jednotlivé
kategorie pedagogickych a odbornych za-
mestnancov blizsie Specifikované v prilohe
¢. 1 k vyhlaske ¢. 1/2020 Z. z.

RozSirujuce studium sa na fakultach Uni-
verzity Komenského v Bratislave poskytuje
v externej forme. Ide o spoplatnené, spra-
vidla $tvor- alebo pat-semestralne stadium,
ktoré sa konéi obhajobou zavereénej prace
a zavere¢nou skuskou.

NA ROZSIRUJUCE STUDIUM SA
MOZU PRIHLASIT:

ucitelia a uditelky zékladnej skoly
alebo strednej Skoly, ktori/é chcu
ziskat kvalifikacny predpoklad na
vyucovanie dalSieho aprobacné-
ho predmetu,

absolventi a absolventky magis-
terského ucitel'ského Studia ale-
bo dopliujuceho pedagogického
Studia, ktori/é aktudlne nepdso-
bia v praxi, ale maju zaujem o zis-
kanie kvalifikaéného predpokladu
na vyuc€ovanie dalSieho aprobac-
ného predmetu,

absolventi a absolventky zaklad-
ného modulu doplfujiceho peda-
gogického studia, ktori/é Studuju
rozsirujuci modul dopliiujiceho
pedagogického Studia a cheu zis-
kat kvalifikacny predpoklad na vy-
ucovanie dalSieho aprobaéného
predmetu,

uditelia a ucitelky druhého stup-

4 Zékon €. 138/2019 Z. z. vymedzuje nasledovné kategdrie pedagogickych (§ 19) a odbornych zamestnancov: Pedagogic-
ky zamestnanec: a) ucitel, b) majster odbornej vychovy, c) vychovavatel, d) korepetitor, e) Skolsky tréner, f) pedagogicky
asistent, g) zahranicny lektor, h) Skolsky $pecidlny pedagdg, i) Skolsky digitalny koordinator, j) ucitel profesijného rozvoja.
Odborny zamestnanec: a) psycholdg a skolsky psycholdg, b) Specialny pedagdg a terénny $pecialny pedagdg, c) kariérovy
poradca, d) logopéd a $kolsky logopéd, e) liecebny pedagég, f) socialny pedagdg.



fia zakladnej $koly, ktori/é spl-
naju kvalifikaény predpoklad
na vyucovanie aprobac¢ného
predmetu len na druhom stupni
zakladnej $koly a chcu ziskat
kvalifikaény predpoklad na vy-
ucovanie tohto predmetu na
strednej Skole.

ROZSIRUJUCE STUDIUM NIE JE
URCENE:

- pre absolventov a absolvent-
ky bakalarskeho Studia v uci-
tel'skom Studijnom programe,
pre rozsSirenie ucitel'skej kvali-
fikacie je potrebné minimalne
dosiahnutie  magisterského
stupna Stddia,

- pre absolventov a absolvent-
ky neucitelskych Studijnych
programov, ktori/é neabsol-
vovali aspon zdkladny modul
doplfujuceho pedagogického
Studia (DPS), pre rozsirenie
ucitel'skej kvalifikacie je po-
trebné ziskat pedagogicku
sposobilost (v rdmci zaklad-
ného modulu DPS alebo uci-
tel'ského studia).

ZISKANA KVALIFIKACIA PO UKON-

CENI RS
Absolvent/absolventka RS ziska kvali-
fikacny predpoklad na vykon pracovnej
¢innosti na vyuéovanie aprobac¢ného
predmetu podla zvoleného programu
RS na druhom stupni zakladnej Skoly a/
alebo na strednej Skole, prip. kvalifikaény
predpoklad na vykon pracovnej €innosti
v inej kategorii pedagogického alebo od-
borného zamestnanca v zmysle platnej
legislativy.

0 dspesnom ukonéeni RS sa vydéva vy-
svedcenie o kvaliflkacnom vzdelavani,
ktoré je dokladom o ziskani kvalifikacné-
ho predpokladu pre vyuCovanie daného
predmetu.

Ako je rozsirujice stadium definované
v legislative?

§ 45 zakona ¢. 138/2019 Zz.: RozSiru-
juce Stadium

(1) Vysoké $kola, ktora uskutoCriuje
Studijny program, ktorym sa ziskava
vzdelanie na vykon pracovnej ¢innosti
v prislusnej kategorii alebo v prislus-
nej podkategérii pedagogického za-
mestnanca alebo v prislusnej kategorii
odborného zamestnanca, organizuje
rozSirujuce Studium ako jednoduchy
program podla prislusného Studijného
programu. Program rozsirujiceho Stu-
dia schvaluje rektor vysokej Skoly, ak
vnutorné predpisy vysokej Skoly neur-
¢uju inak.
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Ponuka rozsirujiceho a dopliiujiceho pedagogického $tidia sa moze lisit kazdy akade-
micky rok v zavislosti od zdujmu uchadzacov a uchadzaciek aj kapacit jednotlivych pra-
covisk. Fakulty UK v Bratislave sa svojou ponukou tohto vzdeldvania snazia reagovat na
aktualne potreby regiondlneho $kolstva. Na jednotlivych fakultéch UK st schvélené nasle-
dujuce programy DPS a RS.

FAKULTA MATEMATIKY, FYZIKY A INFORMATIKY UK

Doplfujuce pedagogické studium v zdkladnom a rozsirujicom
module pre predmetové aprobdacie:

- informatika
- matematika
- fyzika

Rozsirujuce $tadium pre predmetové aprobdcie:

- informatika
- matematika
- fyzika

FILOZOFICKA FAKULTA UK

Doplrujuce pedagogické studium v zakladnom a rozsirujicom module
pre predmetové aprobacie:

- anglicky jazyk

- Cinsky jazyk

- dejepis

- francuzsky jazyk

- grécky jazyk

- hudobnd veda

- latinsky jazyk

- madarsky jazyk

- medidlne a informaéné Studia a knihovnictvo
- nemecky jazyk

- pedagogika

- psycholégia

- slovensky jazyk a literatdra
- Spanielsky jazyk

- taliansky jazyk

- umenie a kultdra

(g) FAKULTA TELESNEJ VYCHOVY A SPORTU UK

Doplrujuce pedagogické studium v zakladnom a rozsirujicom module
pre predmetovu aprobdciu:

- telesnd a Sportova vychova




EVANJELICKA BOHOSLOVECKA FAKULTA UK
RozSirujlce studium pre predmetovu aprobaciu:

- nabozenska vychova

PRIRODOVEDECKA FAKULTA UK

Doplrujuce pedagogické studium v zakladnom a rozsirujicom module
pre predmetové aprobécie:

- biolégia

- chémia

- geografia
RozSirujuce stadium:

- biolégia

- chémia

- geografia

RIMSKOKATOLICKA CYRILOMETODSKA BOHOSLOVECKA FAKUL-
TA UK

RozSirujlce studium pre predmetovu aprobaciu:

- nabozenska vychova

PEDAGOGICKA FAKULTA UK
Doplnujuce pedagogické Studium, ktorého ciefom je ziskanie kvalifi-
S ka¢ného predpokladu na vykon pracovnej ¢innosti v kategorii:
- ucitel
- vychovavatel
- majster odbornej vychovy
- pedagogicky asistent

Pozndmka: VyZadovanym stupriom vzdelania pre uitela materskej Sko-
ly, vychovavatela, majstra odbornej vychovy a pedagogického asistenta
je najmenej Uplné stredné odborné vzdelanie.
RozSirujuce studium:

- slovensky jazyk a literatdra

- vychovy k obéianstvu

- histéria

- anglicky jazyk a literatura

- anglicky jazyk a literattra pre 1. stupen ZS

- nemecky jazyk a literatura

- vytvarna edukacia

- hudobné umenie (uréené pre ZUS)

- ucitel'stvo pre primarne vzdelavanie

- Specialna pedagogika

Rozsirujluce a doplrujuce pedagogické stidium je spoplatnené, informdcie o poplatkoch

za $tadium a harmonogram platieb su dostupné na strankach fakdlt, ktoré stadium po-
skytuja.






Univerzita Komenského v Bratislave ponuka
mnozstvo Studijnych programov vSetkych
troch stupriov vysokoskolského $tudia (ba-
kalarske, magisterské a doktorandské stu-
dium) a dal$ie vzdelavania (napr. rigorézne
konania, pripravné atestacné vzdelavanie,
inovacné a aktualizatné vzdeldvanie pre
ucitelky a ucitelov zakladnych a strednych
§kol, univerzita tretieho veku, kurzy a semi-
néare pre verejnost a pod.). Okrem zabez-
pecCovania Studia sa jednotlivé pracoviska
venuju vyskumu, popularizacii vedy, publi-
kacnej ¢innosti a dalSim aktivitam.

Siroky zaber aktivit univerzity a jej jednotli-
vych pracovisk moze byt pre frekventantov
a frekventantky DPS a RS komplikovany,
niekedy je tazké zorientovat sa v kompe-
tenciach jednotlivych oséb, webstrankach
univerzity a systéme Studia. Ako sa v tom
vyznat?

- Na zaciatku Studia je spravidla
uréend osoba (koordindtor ale-
bo koordindtorka S§tudia), ktora
frekventantom a frekventantkdm
DPS a RS poskytuje informacie
o Studiu. Tato osoba ma za ulohu
sprevadzat vas $tadiom, poradit
ako sa orientovat v organizacii
a priebehu stadia, predmetoch
a pod. Nebojte sa pytat a obratte
sa na tieto osoby vzdy, ked' mate
nejasnosti.

- Vacsina frekventantov a frekven-
tantiek DPS a RS dostane pridele-
ny univerzitny e-mail. Kontrolujte
si pravidelne univerzitni e-mai-
lova schranku, aby vam neunikli
dolezité informacie a terminy.

- Pouzivajte univerzitny e-mail aj
na komunikaciu s vyucujacimi,
neraz sa stdva, ze e-maily zo suk-
romnych adries skongcia v prie€in-
ku nevyziadanej posty a vy marne
Cakate na svoju odpoved.

CO MA CAKA NA AKADEMICKE] PODE?

Absolvovat DPS a RS na univerzite so se-
bou prinasa aj mnohé vyhody, snazte sa
o nich dozvediet viac a aktivne ich vyuZzivat:

- Vyucujuci a vyucujice sa venuju
vyskumu, maju aktudlne poznat-
ky, kontakty a informacie, ktoré
mozZete aj vy vyuZit vo svojej pra-
Xi.

- Na jednotlivych pracoviskach sa
realizuju rézne projekty a aktivi-
ty, na ktorych sa ¢asto mozu po-
dielat aj Studenti a Studentky Ci
frekventanti a frekventantky DPS
aRS.

- Pracoviska tiez organizuju rézne
podujatia (seminare, konferencie)
a Studentstvo je obvykle vitané.

- Univerzita Komenského v Brati-
slave ma Siroku siet spolupracu-
jucich pracovisk (cvicnych $§kol,
poradenskych zariadeni a pod.),
kde mozete realizovat svoje pe-
dagogické praxe ¢i vyskumy.

- Univerzita a jej pracoviskd maju
mnoho zahrani¢nych kontaktoy,
napr. v ramci projektov Erasmus+
alebo Enlight.

Co vés &aka na univerzite? Na tUto otazku
vo videu odpoveda psycholég Radomir Ma-
saryk:
https://www.ucitelskaakademia.sk/z-lavi-
ce-za-katedru/ako-na-to/opat-na-univerzi-
te.-co-ma-caka



https://www.ucitelskaakademia.sk/z-lavice-za-katedru/ako-na-to/opat-na-univerzite.-co-ma-caka
https://www.ucitelskaakademia.sk/z-lavice-za-katedru/ako-na-to/opat-na-univerzite.-co-ma-caka
https://www.ucitelskaakademia.sk/z-lavice-za-katedru/ako-na-to/opat-na-univerzite.-co-ma-caka

AKO PREBIEHA STUDIUM?

Prihlaska na stiudium

Presny postup prihlasovania stanovuje kazda fakulta. Na stidium sa vS$ak spra-
vidla prihlasuje v priebehu letného semestra, t. j. februar — jul. Podmienkou pri-
jatia je dosiahnutie predchadzajiceho vzdelania podla typu $tudia (prilohou k
prihlaSke su doklady o vzdelani: diplom, vysvedCenie o Statnej skuske, prip. aj
vysvedcenie o doplfiujicom pedagogickom studiu), pripadne dalSie podmienky
uréené fakultou..

Prijatie na Studium

O prijati st uchadzaci a uchadzacky vyrozumeni aj podla toho, ¢i sa na
Stadium prihlasi dostato¢ny pocet os6b, spravidla to byva v septembri.
Ndsledne dostanu k dispozicii harmonogram Studia, skladbu predme-
tov a informacie o priebehu a organizacii studia.

o Vyucba
° Vyucba prebieha obvykle v piatky a vikendy v priebehu bezného vysokoskolské-
o ho semestra. Vyucba jednotlivych predmetov sa méze realizovat kombinova-
. nou formou, t. j. niektoré predmety sa vyucuju prezencne v priestoroch fakult,
iné moZu byt realizované distancnou formou synchrénne ako videokonferencie
v prostredi MS Teams alebo asynchrénne, t. j. formou samostiudia a zadani
napr. v e-learningovych prostrediach MS Teams alebo Moodle. O priebehu vyu¢-
by daného predmetu (témach, poziadavkach na ukoncenie predmetu, Studijnej
literature, pouzitych platformach a pod.) informuji vyucujici a vyucujice na
o zaciatku vyuéby a aj v informacnom liste predmetu.

° Skuskové obdobie

° V harmonograme akademického roka bakalarskeho a magisterského
Stadia je skiskové obdobie stanovené na mesiace januar — februar
amdj — jun. V tomto obdobi sa zvyCajne realizuju aj skusky predmetov

o DPS a RS. 0 podmienkach hodnotenia predmetu pr|p aj o terminoch

o hodnoteni a skusok, informuju vyuéujlci a vyuéujlice na zaciatku se-

o mestra.

o° Zaverecna praca

RozSirujlce aj doplnujuce pedagogické studiu je podla platnej legislativy ukon-

¢ené obhajobou zaverecnej prace. PoZiadavky na zaverec¢nu pracu sa mozu lisit

o podla jednotlivych predmetovych aprobacii. Kazdy frekventant/frekventantka
N ma v priebehu Studia pridelent tému préce a vediceho/veducu préace (konzul-
. tanta/konzultantku), s touto osobou pisanie prace priebezne konzultuje.
L]
L]

., Zaverecna skuska
e Zavereéna skuska pozostava z obhajoby zavere€nej prace a vedomost-
nej alebo praktickej skusky pred skusobnou komisiou, ktord ma mini-
malne troch ¢lenov/¢lenky. Zavereéné skusky sa konaju spravidla v juni
podla harmonogramu akademického roka danej fakulty.



AKO SA VY]NA V UNIVERZITNYCH
ONLINE NASTROJOCH?

-

Pouzivanie roznych vzdeldvacich systémov sa stalo beznou sucas-
tou vysokoskolskej vyucby a aj obdobie pandémie COVID-19 ukéza-
lo, Ze uz sa bez nich na univerzite nezaobideme. Hoci dennym Stu-
dentom a Studentkam, aj tym ktori Studujd v inych formdch studia,
technoldgie m6Zzu stadium v mnohom ulahgit, nie je to pre kazdého
jednoduché. Ako si teda z univerzitnych technoldgii urobit spojenca
a nie nepriatela?

Dobrd sprava je, ze ku vSetkym ddlezitym systémom sa mozno do-
stat z jedného miesta a s jednym heslom. Na zacCiatku univerzit-
ného Studia dostane kazdy Student ¢i Studentka pristupové meno
a heslo, ktoré otvara brany do vSetkych systémov, ktoré na univerzi-
te pouzivame. Cestou k nim je stranka www.moja.uniba.sk. Tu ngj-
dete aj prirucky a navody, ako jednotlivé systémy pouzivat.

Tu su hlavné platformy, s ktorymi sa pocas $tudia pravdepodobne
kazdy stretne:



http://www.moja.uniba.sk

Office 365: e-mail a dalSie nastroje
Ak vam vasa fakulta pridelila univerzitnd e-mailovu
schranku, kontrolujte pravidelne jej obsah, prave sem
budl prichadzat délezité informacie o vasom $tudiu.
Okrem e-mailovej schranky moézete vyuZivat aj dalSie
uzitocné nastroje Office 365 ako zdielané dokumenty.
Oﬁ:ice 365 Ocenite ich najma pri roznych skupinovych projektoch,
ked si budete méct na jednom mieste ulozit vsetky
zdroje k spolocnej préci a priebezne ich aktualizovat
a doplnat.

Prostrednictvom MS Teams budl prebiehat vase
distanéné prednasky, ak su vo vasom Studiu naplano-
vané hodiny online, nainstalujte si na svojom poditaci
aplikaciu MS Teams. Okrem prednasok mozno MS Te-
ams vyuzit aj ako e-learningovy nastroj, vyucujdci a vy-
ucujlce vam tu mozu zadavat a hodnotit dlohy, zdielat
Studijné materidly, alebo mozete vyuzit tito platformu
na komunikaciu mimo prednasok.

E-learningova platforma Moodle slizi najméa na asyn-
chrénne distan¢né ucenie a vyucovanie, to znamenj,
Zze neumoznuje online predndsky v redlnom case ako
MS Teams. Do kurzu v prostredi Moodle vam vsak vy-
ucujlci a vyucujice moézu zadat rdéznorodé materialy
a Ulohy, testy, prepojenie na dalSie externé zdroje a pod.
Na jednom mieste tak mozete ndjst interaktivne zdroje

AlS2: akademicky informacny systém

Na rozdiel od predchddzajicich platforiem, AIS2 nie je

uréeny na zdiel'anie materidlov ¢i zadani. V fiom sa za-

znamenava evidencia vasho Studia. Ndjdete tu najma

informécie o predmetoch Studijného programu a Studij-
A S 2 nych planoch, informacné listy predmetov, znamky z ab-

solvovanych predmetov, terminy skusok a pod. Studu-
juci si v systéme AIS2 zapisuju predmety a skisky a tu
odovzdavaju svoje zavereCné prace. Fakulty sa vSak
mozu mierne lisit v tom, ako jednotlivé funkcie AIS2 vy-

EDUROAM: univerzitné WiFi pripojenie
Univerzita Komenského v Bratislave od r. 2008 ponuka
WiFi pripojenie, ktoré je stcastou projektu EDUROAM
= (Education Roaming). Ide o bezplatné pripojenie k in-
ternetovej sieti, ktoré je k dispozicii vSetkym osobdm,
edu roam ktoré Studuju ¢i pracuju na univerzite. Pre pouzitie sluz-
by sa musite prihlasit univerzitnym menom a heslom.
Navod, ako sa k sieti EDUROAM pripojit, ndjdete na
stranke https://uniba.sk/wifi/



https://uniba.sk/wifi/

AKO SI PORADIT SNOVYMI TECHNOLOGIAMI?

Pytajte sa. Idedlne hned na zaciatku semestra si overte, aké systémy budete na jednotli-
vych predmetoch pouzivat. Niekto o¢akava posielanie prac e-mailom, ini preferuju pracu
v prostredi Teams alebo Moodle. PoZiadavky sa m6zu na réznych predmetoch lisit.

Precvicujte. Ak vam v pouzivani jednotlivych nastrojov chyba istota, poziadajte vyucuju-
cich a vyucujlce, aby ste si mohli pracu s nimi na hodine predviest ¢i vyskasat a potom si
pracu s nimi precvicujte.

Menej je niekedy viac. Programy, ktoré budete pouzivat maju vela funkcii, ale nebudete
vzdy potrebovat vSetky. SnaZte sa na zaciatok spoznat to, Co skutoCne potrebujete.

Sustredte sa na pozitiva. Skiste sa zamerat na to, o Vam mozu v $tadiu ulah¢it: komu-
nikaciu s vyuéujuicimi a vasou Studijnou skupinou, Studijné zdroje na jednom mieste €i
moznost necestovat na vSetky vyucovacie hodiny a pripojit sa z domu.

Ucte sa multimedialne. Zarad'te medzi svoje techniky u¢enia podporu technolégii. Vyuzite
digitalizované texty, cvicné testy v online verzii, vypocujte si zaujimavy podcast k téme
vasho Studia napr. pocas cesty vlakom...

Nevzdavajte sa. Aj zvladnutie vyziev spojenych s pouzivanim technoldgii je dobrou pri-
pravou na ucitel'skl profesiu a moézZete sa tak naucit vela uZitocného do vasej ucitel'skej
praxe.

V mnohych predstava viacerych novych systémov a digitalnych technoldgii vyvolava
tzv. technostres. Je to stres spojeny s pouzivanim technoldgii a prejavuje sa napr.
obavou, ze pri ich pouzivani zlyhame, nieCo pokazime, alebo nedokdzeme ulohy
v online prostredi urobit spravne. Niektoré osoby mozu prezivat Gizkost a obavy spo-
jené s tlohami v online prostredi. Alebo dkony, ktoré treba urobit online odkladaju,
vyhybajl sa im a tak im mo6zu unikn(t dolezité terminy. Casto prevlada predstava, ze
mladsie osoby technolégie hravo zvladnu, ale nie je to vzdy tak. Technostres moze
zasiahnut star$ich aj mladsich. Je vSak pravda, Ze pre tych, ktori boli zvyknuti len na
tradi¢nu vyucbu bez digitalnej podpory méze byt navrat na univerzitu plnd réznych
technologickych ,vychytavok” narocnejsi.




AKO A KDE HLADAT LITERATURU
A ZDROJE K STUDIU?

AKADEMICKA KNIZNICA

Univerzita Komenského
v Bratislave

Hlavnym zdrojom Studijnej literatdry a dalSich materidlov k Studiu je Akademicka
kniznica UK. Nejde o tradi¢nd kamennu kniznicu, svoje sluzby poskytuje spravidla
online, fyzické kniznice Studentstvo univerzity ndjde na jednotlivych fakultach. Kaz-
da z fakult UK, ktoré poskytuju ucitel'ské $tadium, ma vlastnud kniznicu s literattrou
zameranou okrem iného aj na pedagogiku, psycholdgiu a odborové didaktiky. Publi-
kacie si mozno fyzicky vypozicat, alebo prezenc¢ne $tudovat v Studovniach kniznic:

- Evanjelicka bohoslovecka fakulta: Fakultna kniznica, Bartékova 8

- Filozoficka fakulta: Ustrednd kniznica, Mdzejna 3

- Fakulta telesnej vychovy a Sportu: Kniznica, Nabr. arm. gen. L. Svobodu 9

- Fakulta matematiky, fyziky a informatiky: Knizni¢né a edi¢né centrum, Mlynska
dolina 6284

- Pedagogické fakulta: Akademicka kniZznica, Soltésovej 4

- Prirodovedecka fakulta: Ustredna kniznica, llkoviova 6

- Rimskokatolicka cyrilometodskda bohoslovecka fakulta: Kniznica, Kapitulska 26



http://www.fevth.uniba.sk/katedry-instituty-a-pracoviska/kniznica-ebf-uk/
http://fphil.uniba.sk/katedry-a-odborne-pracoviska/ustredna-kniznica/
https://www.fsport.uniba.sk/sluzby/kniznica-ftvs-uk/
http://fmph.uniba.sk/sluzby-pre-verejnost/kniznicne-sluzby/
http://www.fedu.uniba.sk/sucasti/akademicka-kniznica/
http://fns.uniba.sk/kniznica/
https://frcth.uniba.sk/kniznica/

Priamo zo stranky Akademickej kniznice UK mozno Studijnu literatiru a dalSie zdroje
(napr. k pisaniu zavere¢nej prace) vyhladdvat v troch prostrediach:

»  suborny online katal6g
V stibornom katalégu st zaznamy o vSetkych publikaciach dostupnych v jednot-
livych fakultnych knizniciach. Zo zaznamu mozno zistit, kde je dana publikacia
k dispozicii, ¢i je mozné si ju vypoZicat alebo Studovat len prezencne.

»  databaza publikacnej ¢innosti
Databdaza publikacnej €innosti obsahuje suhrn véetkych publikacii, ktoré napisali
zamestnanci a zamestnankyne Univerzity Komenského v Bratislave. St to pub-
likacie vyucujucich, ktoré nemusia byt priamo fyzicky vo fakultnych knizniciach,
ale ¢asto su dostupné online, alebo si ich mozno vyziadat priamo od autorov
a autoriek.

»  externé informacné zdroje
Z tejto stranky sa akademicka obec UK moze dostat k elektronickym zdrojom
dostupnym v réznych zahrani¢nych databazach. Ide najméa o zahrani¢né ¢lan-
ky, prispevky z konferencii ¢i knihy, ktoré su ¢asto spoplatnené, ale po pripojeni
Z univerzitnej siete sa k nim mozno dostat zdarma. K externym informacnym
zdrojom sa mozno pripojit aj zdomu prostrednictvom vzdialeného pristupu. Po-
stup, ako ziskat vzdialeny pristup, je dostupny na stranke akademickej kniznice.

Akademicka kniznica UK ponuka pouzivatelom aj online konzultacie prostrednic-
tvom MS Teams zamerané na vyhladavanie literatury v elektronickych zdrojoch, su-
bornom online katalégu a na d'alSie otazky suvisiace s knizni¢no-informaénymi sluz-
bami.

Aktuality a aktivity Akademickej kniznice UK najdete aj na jej facebookovom profile.

UCITELSKA
AKADEMIA

Univerzita Komenského
v Bratislave

UCITELSKA AKADEMIA UK - E-LEARNING PRE STUDIUM UCITELSTVA A POMAHA-
JUCICH PROFESII

Ucitel'ska akadémia UK je e-learningovy nastroj pre Studentstvo ucitel'stva a poma-
hajucich profesii Univerzity Komenského v Bratislave. Obsahuje videozaznamy vy-
ucovacich hodin, kratke videoukdaZzky, rozhovory s ucitelmi a ucitelkami, Studentmi
a Studentkami ¢i vysokoskolskymi vyucujlicimi a dalSie materidly a u¢ebné ulohy
zamerané na rozvoj ucitel'skych kompetencii.

Kazdu videohospitaciu &i videoukazku dopifia kompletny prepis, plan vyugovacej hodiny,
ktory spracovali uditelia a ucitelky, odkazy na vzdeldvacie Standardy a u¢ebnice. Videa
zo Skolskych tried st doplnené o pozorovacie harky, dlohy a zadania pre rézne predmety
ucitel'skej pripravy. Tieto si mozno stiahnut vo forme pdf formulara a priamo ich vypliat
vo svojom pocitaci.

Startovacia verzia Ugitel'skej akadémie UK je vystupom projektu Stanem sa u&lTelom,



https://alis.uniba.sk:8443/
https://alis.uniba.sk:8444/
https://uniba.sk/o-univerzite/fakulty-a-dalsie-sucasti/akademicka-kniznica-uk/externe-informacne-zdroje/

ktory v roku 2020 podporila nadacia FOND SK-NIC. Na jej tvorbe sa podielali odbornici
a odbornicky z Filozofickej fakulty, Prirodovedeckej fakulty, Fakulty matematiky, fyziky a in-
formatiky a Fakulty socidlnych a ekonomickych vied Univerzity Komenského v Bratislave.
Akademickej obci UK je pristupna od letného semestra 2022.

Studujua ucitel'stvo pre 2. stupen zakladnych §kél a stredné Skoly, pouzivat
ju v8ak méze celd akademicka obec Univerzity Komenského v Bratislave.
Na stranky s videami a u¢ebnymi materiadlmi sa dostanete po prihlaseni
univerzitnym menom a heslom.

«/ﬂ

a Btudentiy ufitefstva a p profes
dthe videaukalky, rozhovary s LEHelmi 4 ugitelkam

e 2 K, bk wytrorend predovisticm pie
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Jednou z hlavnych poziadaviek na kvalitna pripravu ucitelov a uciteliek je prepojenie
tedrie a praxe. Predmety pedagogickych praxi na to vSak vzdy nestacia. A distanc-
na vyucba v ¢ase pandémie COVID-19 nds presvedcila, ze popri beznych praxiach
potrebujeme aj iné nastroje na rozvoj ucitel'skych kompetencii. Preto sme sa rozho-
dili vytvorit Ucitel'ski akadémiu UK — e-learningovy nastroj, ktory obsahuje desiatky
videi zo $kolskych tried réznych predmetov a typov $kél. Takéto ,videohospitacie”
mozu doplnit rézne predmety ucitel'skej pripravy, mézu sluzit ako podklad pre zada-
nia, seminarne ¢i zavere¢né prace a rozsirit variabilitu aktivit, ktoré v ucitel'skej pri-
prave pouzivame. Ucitel'ska akadémia UK Studentom a Studentkdm ucitel'stva (ale
aj inych pomahajlcich profesii) pontka moznost nahliadnut do ucitel'skej praxe.




AKO SA EFEKTIVNEJSIE UCIT?

Vysokoskolské a postgradudlne Stddium
sa od toho na strednej Skole v mnohom
liSi. PredovSetkym sa ocakdva omnoho
vacsSia miera samostatnosti a sebariade-
nia Studujlcich. Prednasky a seminare
nepokryju vzdy vsetko ucivo, predpoklada
sa dalSia praca s literatirou a samostu-
dium. Podla nasich vyskumov dosahuju
vaésie akademické uspechy prave Stu-
denti a Studentky, ktori/é si vedia dobre
zorganizovat a naplanovat svoje Studium.
Tu je niekolko tipov, ako sa ucit efektivnej-
Sie:

Planujte a organizujte. Ak eSte nemate,
zalozte si didr (najlepsie elektronicky), zapi-
sujte si jednotlivé Skolské aj mimoskolské
povinnosti. Naplanujte si aj ¢as na ucéenie
a vypracovavanie zadani. Ak vam to vyho-
vuje, nastavte si pripomienky. Svoj plan
podla potreby pravidelne aktualizuje a re-
vidujte.

v

Zbavte sa distraktorov. Ked mate vyhrade-
ny ¢as na ucenie Ci pisanie prac do Skoly,
snazte sa zbavit veci, ktoré vas od uéenia
vyrusuji. Méze to byt mobilny telefén, hluk
okolia, rodinni prislusnici, ale aj vlastné na-
stavenie €i Unava.

Budte aktivni. Obvykle sa viac naucia ti,
ktori st na prednaskach a semindroch ak-
tivni, pytaju sa a zapajaju sa do aktivit. Je
to hlavne preto, ze aktivna participacia udr-
Ziava nasu pozornost a niti nds poznatky
okamzite pouzivat a prepdjat.

Studujte intenzivne. Vyskusajte techniku
»deep work", pracujte na zadani ¢i Studujte
intenzivne priblizne 60 — 90 minut. Pocas
tohto ¢asu sa odpojte od vsetkych komuni-
kacnych technoldgii, vypnite ¢i odlozte mo-
bil, odpojte internetové pripojenie a snazte
sa maximalne sustredit. Snazte sa napla-
novat si takéto intenzivne ucenie raz denne



alebo kazdy druhy den, podla potrieb vasho
Studia.

Rozdelujte na mensie ¢asti. Niektoré pred-
mety na vysokej Skole si hodnotené na za-
ver semestra skuskou, ktora zahrna velké
mnozstvo uciva. Rozdelte si svoje poznam-
ky na mensie Casti, urobte si kartiCky, na
ktoré si zapiSete kl'i¢ové pojmy ¢i definicie.
Naplanujte si ucenie tak, aby ste mali ¢as
prebrat kazdu Cast. A nezabudnite na pre-
stavky.

Vybavujte si z paméti namiesto opakova-
ného ¢itania. Citanie a zvyrazfovanie po-
znamok stale dookola je ¢astd, no nie vel-
mi efektivna $tudijna technika. Vyskisajte
nieco iné. Precitajte si text raz a pokulste sa
vybavit si z ¢itaného ¢o najviac. Nevzdévaj-
te to, skiste si eSte spomenut.

Opakujte a precvicujte. Striedajte rézne
techniky opakovania. Pouzite karticky
(flashcards) v tradicnej alebo elektronickej
verzii. Formulujte otazky z uciva. Vytvorte
si opakovacie testy. Vyuzite niektort onli-
ne aplikaciu, vytvorte si test a precvicujte
ucivo napr. cestou v MHD. A samozrejme
nezabudnite ¢as na opakovanie zaradit do
svojho $tudijného planu.

Zdielajte a pytajte sa. Spolupracujte, roz-
pravajte sa, vyuzite potencial skupiny pre
uéenie. Okrem socidlnej opory a pocitu, ze
.V tom nie ste sami", ziskate aj iny pohlad
na preberané témy, overite si porozumenie
zadani a aktivne si ucivo zopakujete.

A bonus na zaver: odmeiiujte sa. Nezabud-
nite sa motivovat, napr. drobnou odmenou
v podobe prestavky alebo oblibenej aktivi-

ty.

Dalsie tipy psycholégov a psychologiciek
(nielen) k téme efektivneho ucenia najdete
na stranke:
https://www.ucitelskaakademia.sk/z-lavi-
ce-za-katedru/ako-na-to/
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Vysokoskolské Studium zahffia vyucbovi
a hodnotiacu Cast (testy, skisky, priebezné
hodnotenia projektov, prezentacie a pod.).
Prave td4 sa mnohym Studujicim spaja so
stresom, tlakom a negativnymi emdéciami.
Asi najviac preskimanou skuskovou emé-
ciou je Uzkost. Sprevadza pripravu a ocaka-
vanie skuskovej situacie, samotnu skdsku
a neraz pretrvava aj v o¢akdvani vysledku.

Ako dostat skiskovu uzkost pod kontro-
lu? Najskér je uzitocné porozumiet svojej
zkosti, spoznat, ako na nas posobi, ako
sa prejavuje fyzicky a psychicky. Az potom
sa mbzeme pokusit pomyselne restartovat
na$ mozog a presmerovat ho spét k vyko-
nu, ktory na skuske potrebujeme. K tomu
moze pomdct niekolko kratkych cviceni,
ktoré si mozete vopred natrénovat a pou-
zit, ked prezivate neprijemné emdcie, ktoré
vam brania sustredit sa.

Dychajte. VysklSajte rozne dychové cvi-
¢enia, napr. cvi¢enie 7-11, pomaly sa na-

AKO ZVLADNUT HODNOTENIA A SKUSKY?

dychujte a pocitajte do 7, potom spomal-
te a vydychujte, kym nenapocitate do 11.
Skuste cvicenie zopakovat niekolkokrat za
sebou. Alebo si skuste predstavit, ze s kaz-
dym hlbokym nadychom vdychujete po-
hodu a s vydychom odchadzaju negativne
myslienky a Gzkost.

Hlavu hore. Hoci sa to mdZze zdat banalne,
ide o uzito¢nu techniku na zvladanie stre-
su a uzkosti. Posadte sa rovno, vystrite
chrbat a ramend a nadychnite do hrudnika.
Ked prezivame stres a tzkost, ¢asto zvesi-
me plecia a zagulatime chrbat. Samotné
vzpriamenie moze prispiet k pocitu vacsej
sebadbvery a sebavedomia, navySe sa ndm
lepSie dycha a pomalé nadychy do hrudnika
pomahaju uvolnit sa.

Sustredte sa na svoje telo. Poznate an-
tistresové lopticky? Zapojenie dotykov Ci
aktivovanie svalov pomaha presmerovat
pozornost od zdrojov Uzkosti na svoje telo
a upokojit sa. Vyskusajte napr. techniku ,.od



palcov po palce”, v sede na stoli¢ke postup-
ne stahujte svaly jednotlivych Casti tela. Za-
¢nite od palcov na nohach, postupujte cez
lytka, stehnd, sedacie svaly, brucho, az sa
postupne dostanete k ramenam a prstom
na rukach. Skuste cvi¢enie zopakovat nie-
kol'kokrat za sebou.

Zapojte zmysly. NajznamejSou tzv. kotvia-
cou technikou, ktord zapdja imaginaciu
a zmyslové vnimanie je technika 5-4-3-2-1.
Predstavte si najskor pat veci, ktoré okolo
seba mézete vidiet. Potom $tyri veci, ktoré
vo svojom okoli pocéujete. Tri veci, ktorych
sa mozete dotknut. Dve veci, ktorych vonu
mozete citit a napokon jednu vec, ktoru by
ste mohli ochutnat. Predstavte si jednotlivé
obrazy, chute, vone... Presmerovanie mysle
vas upokoji.

Okrem technik, ktoré mozno pouzit v Case
akutnej Uzkosti tesne pred skuskou, z dlho-
dobého hladiska pomaha aj zamysliet sa
nad tym, ako sa u¢ime a ¢i to nemdzeme
zlepsit. Opat pomoze lepsia organizécia

a planovanie uciva. Ak Vas predsa len Uz-
kost a stres v skuskovom obdobi zahlcuje
viac, ako dokazete sami uniest, hovorte
o tom alebo vyhladajte odbornd pomoc.
napr. vysokoskolskej psychologickej porad-
ne.

Dalsie tipy psycholégov a psychologiciek
ako zvladnut néroky $tudia a zachovat si
pohodu ndjdete na stranke:
www.ucitelskaakademia.sk/z-lavice-za-ka-
tedru/ako-na-to/
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AKO SI PORADIT S PISANIM
ZAVERECNE] PRACE?

Vyber témy prace

Témy prac obvykle vypisuju jednotlivi/é vyucujuici/e a z nich si nasledne vybe-
riete tému, ktord vas zaujima. Niektoré pracoviskd umoznuju aj opacny postup,
kde frekventant/frekventantka navrhne vlastnd tému a dohodne sa na jej spra-
covani s konkrétnym vyucujucim ¢&i vyucujucou.

e®e

Resers — prieskum literatury

Na zaciatku je dobré dékladne sa s témou oboznamit, zistit, ¢o v tejto oblasti uz
bolo preskimané a napisané. Na to slizi tzv. reSer§. Z ndzvu a anotécie vasej
témy si sformulujte kl'i¢ové slova a tie potom zadajte do vyhladavacov niekto-
rého z externych informacnych zdrojov UK alebo volne dostupnych nastrojov
ako Google Scholar alebo ResearchGate.

®eee®

Formulovanie problému

Na zdaklade kvalitného prieskumu literatiry mézete formulovat problém, ktory
bude vasa praca riesit. Je to vlastne odpoved na otazku, aké ,biele miesto”
poznania vasa praca zaplni. M6Ze to byt vyskumny problém, z ktorého dalej
odvodite vyskumné otdzky a hypotézy, alebo aplikaény, prakticky problém, napr.
navrhnutie novej pomdcky alebo u¢ebnej tlohy.

Plan prace

Ked viete, o com budete pisat, je ten spravny ¢as pracu si naplanovat. Spiste
si vSetko, ¢o je potrebné k napisaniu vasej prace (vytvorenie online vyskumné-
ho nastroja, ziskanie informovanych suhlasov, zaobstaranie Studijnej literatury
a pod.) a naplanuite si jednotlivé kroky. Svoj plan idealne konzultujte s vedicim/
vedlcou prace.

Realizacia vyskumu ¢i praktickej casti prace

Ak potrebujete data z terénu (napr. skoly), naplanujte si vo svojom harmono-
grame dostatok ¢asu na pracu v teréne. Myslite aj na to, kedy su jednotlivé
institacie ¢i jednotlivci dostupné (napr. kvoli sviatkom, prazdninam, maturitnym
skuskam a pod.).

Pisanie, pisanie, pisanie

Ked mate zozbierané potrebné data aj vSetky zdroje, je Cas pisat. Prace, ktoré
prezentuju vysledky vyskumu, maju obvykle Struktiru zndmu pod skratkou IM-
RaD, t. j. introduction (teoreticky uvod), method (idaje o metddach a dizajne
vasho vyskumu), results (vysledky) a discussion (diskusia, v ktorej prepojite
svoje zistenia s vysledkami inych Studii, potrebami praxe a pod.). Nechajte si na
samotné pisanie dostatok ¢asu, nezabudnite, Ze je to tvoriva ¢innost, na ktora
potrebujete mat vytvorené vhodné podmienky.

Zaverecna korektura

V ¢asovom plane nezabudnite na finalnu kontrolu prace. Pracu by si pred odo-
vzdanim mal/a precitat vas veduci ¢i vedica. Je v§ak uzitocné, ak si nechate
dost Casu aj pre seba na precitanie prace s istym odstupom, alebo ak o findlnu
kontrolu poziadate niekoho z okruhu svojich blizkych a znamych, ktori vdm daju
konstruktivnu spatnu vazbu. Pri zavere¢nej korektlre nezabudnite na formalnu
Upravu (kontrolu citovania, gramaticku a Stylistickd Upravu a pod.).
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https://uniba.sk/o-univerzite/fakulty-a-dalsie-sucasti/akademicka-kniznica-uk/externe-informacne-zdroje/

AKO SA NESTAT PLAGIATOROM?

Od autora Ci autorky zavereCnej prace sa
neocakava, ze vSetko v praci uvedené sam/
sama vymysli. Mnohé uz vymyslené a napi-
sané bolo... Cielom akejkolvek zaverecnej
prace je prepojit a kriticky zhodnotit exis-
tujuce poznanie a kisok nového k existuju-
cemu pridat. Ako vSak pracovat so zdroj-
mi, o ktoré sa pri pisani opierate, korektne
a v sulade s akademickou etikou?

Myslienky inych autorov a autoriek v pra-
cach mozno uvadzat dvojakym spésobom:
citovat alebo parafrazovat.

Citat je doslovne prevzaty text, ktory je taky
vystizny, Ze je vhodné pouzit jeho doslovné
znenie. Takyto citat sa piSe v ivodzovkach
spolu s povodnym autorstvom, rokom vy-
dania a Cislom strany. Citaty obvykle tvori
jedna Ci dve vety, nemali by byt prili§ dlhé.

Parafraza je upravend myslienka iného
autora ¢i autorky. Zmysel ¢&i hlavny odkaz
ostdva nezmeneny, autor/ka zaverecnej
prace v8ak pouziva vlastné slova, ktorymi
volne prerozprava pévodnu pasaz. Za para-
frazu sa poklada aj volny preklad z cudzoja-
zyCnej literatdry. Takto upraveny text sa
nepiSe do lvodzoviek, pévodné autorstvo
a rok vydania sa v§ak uvadza.

VSetky zdroje, na ktoré sa odkazuje v texte
prace (¢i uz ide o doslovné citaty alebo pa-
rafrazy), musia byt uvedené v zavere prace
v zozname pouzitej literatdry. Cielfom cito-
vania (v texte aj v zaverecnom zozname
literatary) je identifikovanie zdrojov, ktoré
boli pri pisani prace pouzité. Ktokolvek si
pracu precita, moze tak najst pdvodné die-
la a overit, Ci je zaverecna praca napisana
v stlade s akademickou etikou.

Pri uvadzani zoznamu pouzitej literatdry
(tzv. bibliografie) v zévere prace sa mozu
pouzit viaceré formaty. Preto je délezité

overit si, aky format je pozadovany na pra-
covisku, kde piSete svoju zavere¢nu pracu.
Nech je to ktorykolvek, dolezité je, aby vSet-
ky zdznamy v zozname pouZzitej literatiry
boli v rovhakom formate a obsahovali vSet-
ky pozadované tdaje.

Osobitnou témou akademického pisania sa
v sUcasnosti stavaju nastroje umelej inte-
ligencie. Ich pouzitie pri pisani zavere¢nej
prace sa obvykle povazuje za nepovoleny
postup. Ak pracovisko, kde pracu pisete,
povoluje vyuzit na niektoré Ciastkové vy-
stupy aj tieto néstroje, je potrebné korektne
to v préci uviest.

BlizSie informacie o etike v akademickom
pisani st uvedené napr. na Portdli medial-
nej a informacnej gramotnosti (https:/mi-
das.uniba.sk/)

Citat: Mrkvicka (2023, s. 50) uvadza, Ze ,ucenie je komplexny a viacdimenzionalny men-
talny proces, ktory nds sprevadza pocas celého zZivota.”
Parafraza: Mrkvicka (2023) ucenie vnima ako celoZivotny proces.

Zaznam v zozname pouzitej literatury:

MRKVICKA, J. 2023. Velkd kniha o uéeni. Nitra : Academia, 2023. 500 s. ISBN 978-80-

0000-000-0. (podra ISO 690)

Mrkvicka, J. (2023). Velkd kniha o uceni. Academia. (podla APA 7)
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AKO SUVISi OSOBNOST A UCENIE SA?

— -

Kazdy ¢lovek vnima ucenie inak, niekto sa uéi lahko a rychlo, iného stoji uenie sa vela
energie a Usilia. Tomu, ako suvisi ucenie sa s nasou osobnostou, sa venuje psychologic-
ka Elena Lisa. Efektivitu u¢enia sa ovplyviiuji mnohé premenné a je uzito¢né, ak o sebe
a svojich predpokladoch pre ucenie sa ludia vedia viac. Akademicky Uspech a uéenie sa
ovplyvnuje napriklad temperament. Poznanie osobnostnych temperamentovych ¢ft moze
podporit dosahovanie Uspechu. Spoznavanie vlastnych silnych stranok ludom pomaha
vedome spracovat situacie, ktoré ich zatazuju (napriklad ucenie sa alebo skiskovy stres
a tzkost). Ziadne z temperamentovych &ft nie st dobré alebo zlé. V&etky mézu byt vyhod-
né, ¢i nevyhodné vzhladom k poZiadavkam sociélneho prostredia. Preto je dobré poznat
svoje prirodzené vlastnosti a porozumiet situaciam, kedy nam poméhaju.

Pozrite si video o uceni sa a temperamente: https://www.ucitelskaakademia.sk/z-lavi-
ce-za-katedru/ako-na-to/ucenie-a-temperament

Dalsim dolezitym predpokladom efektivneho ugenia sa je inteligencia. Je to vlastne
schopnost ucit a prispésobovat sa novému prostrediu. Uz tradi¢ne sa povaZuje za univer-
zalny prediktor Skolskej a akademickej vykonnosti. AvSak ukazalo sa, ze vplyv inteligencie
na akademicku Uspesnost klesa s vekom. Dokaze sice vyznamne predpovedat Uspesnost
Ziakov na zakladnych i strednych Skolach, ale pri predikcii akademického Uspechu na vy-
sokej Skole uz nie je jej vyznam taky jednoznacny. Pri vysokoskolskom a postgradualnom
§tudiu stipa dolezitost motivacie a zaujmu $tudujlcich. Motivaciu mozno povazovat za
hnaciu silu, ktord povzbudzuje Studentov a Studentky, aby sa sustredili na $tddium a do-
sahovali dobré vysledky.

Pozrite si video o uceni sa, inteligencii a motivacii: https:/www.ucitelskaakademia.
sk/z-lavice-za-katedru/ako-na-to/ucenie -inteligencia-a-motivacia



https://www.ucitelskaakademia.sk/z-lavice-za-katedru/ako-na-to/ucenie-a-temperament
https://www.ucitelskaakademia.sk/z-lavice-za-katedru/ako-na-to/ucenie-a-temperament
https://www.ucitelskaakademia.sk/z-lavice-za-katedru/ako-na-to/ucenie,-inteligencia-a-motivacia
https://www.ucitelskaakademia.sk/z-lavice-za-katedru/ako-na-to/ucenie,-inteligencia-a-motivacia
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Kazdému pri uceni vyhovuje nieco iné. Tieto odliSné preferencie sa
Casto oznacuju ako Styly uCenia. Su to relativne stéle sposoby, ktoré
l'udom vyhovuju pri zbierani informacii, pri zapaméatavani, premyslani
a rieSeni problémov. Napriek mnohym faktorom, ktoré na ucenie vply-
vaju, psychologické typoldgie dokazu do istej miery predpovedat, aké
druhy prostredi, inStrukcii a sprdvania podporuju ¢i brzdia uc¢enie kon-
krétnej osoby. Efektivnost ucenia sa zavisi aj od zrelosti, psychickej
pohody, mentalneho zdravia a sposobilosti zvladat fyzickd a psychic-
ka zataz. Poznanie uc¢ebnych stylov $tudujicich ma mnoho vyhod. Po
prvé, vd'aka pochopeniu svojich uéebnych stylov ¢lovek presnejsie vie,
ako méze lepsie spracovat a pouZzit nové informacie. Po druhé, vyucu-
juci a vyucujlce budu vediet, ako $tudenti a Studentky pravdepodob-
ne interpretuju nové informdcie a ¢i je konkrétna hodina alebo projekt
vhodny pre uc¢ebny Styl kazdého z nich.

Pozrite si video o Styloch ucenia a osobnostnej typoldgii:
https://www.ucitelskaakademia.sk/z-lavice-za-katedru/ako-na-to/
osobnostne-typy-a-styly-ucenia

Dalsie tipy psycholégov a psychologigiek ako zvladnut néroky $tudia
a zachovat si pohodu néjdete na stranke:
www.ucitelskaakademia.sk/z-lavice-za-katedru/ako-na-to/



https://www.ucitelskaakademia.sk/z-lavice-za-katedru/ako-na-to/osobnostne-typy-a-styly-ucenia
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https://www.ucitelskaakademia.sk/z-lavice-za-katedru/ako-na-to/
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AKO ZLADIT STUDIUM, PRACOVNY

A RODINNY ZIVOT?

Su obdobia v Zivote Cloveka, kedy je uloh
a povinnosti akosi viac ako je unosné. Na-
priklad sa rozhodneme popri praci a rodine
vrhnit sa znovu do dalSieho Studia. Ako si
s tym poradit a ako sa vyvarovat pripadnym
chybam? Tu je niekolko tipov od psycholo-
ga Lukasa Bakosa.

Nenicte sa predstavou, Ze mozete vSetko
robit na 100%. Umenie je vediet ist v nie-
ktorych oblastiach na pol plynu a v inych
oblastiach pridavat. A striedat to tak, aby
ste z dlhodobého hladiska dosiahli ten
efekt, o ktory sa usilujete. Je v poriadku, ak
niektora z oblasti kratkodobo trpi. Ak jej to
samozrejme potom neskor vSetko vynahra-
dime. To vSak neznameng, ze by sme sa
nemali snaZit o ¢o najvacsiu efektivitu.

Pouzivajte kalendar. Ak chceme fungovat
efektivne a byt schopni zladit viacero ob-
lasti a mnozstvo uloh, bez kalendara to nej-
de. Je dobré mat jeden jediny elektronicky
kalendar pre vSetky oblasti a ¢innosti. A pi-
sat si donho Uplne véetko. Nie len stretnu-
tia s druhymi l'udmi, ale pracu na dlohach,
Cas na ucenie sa, pripravy, ¢as s rodinou

S

alebo $port. Dolezité je postupne sa naucit
realisticky odhadovat Cas ¢innosti, ktoré si
do kalendéra vpisujete. Pouzivajte farby na
odliSenie jednotlivych oblasti alebo uloh.
Farebné znacenie vam totiz pomo6ze mat
rychly prehlad o tom, €o vas Caka. A tiez
vam pomédze vyhodnotit, ¢i travite dostatok
Casu tym, ¢o povazujete za dblezité.

Planujte. Venovat sa planovaniu nie je pre-
marneny Cas. Je to ¢as dobre investovany.
A ako hovori David Allen, guru time mana-
gementu, venovat svoju energiu mozeme
len trom typom ¢innosti: 1) planovaniu ak-
tivit, 2) realizacii uz napldnovanych aktivit
a 3) realizacii ad hoc uloh, tak ako pricha-
dzaju. Nuz a ta tretia alternativa je najhor-
Sia. Preto planujte a drzte sa planov.

Stanovte si priority. VyskuiSajte Eisen-
howerovu maticu. Hovori o tom, ze kazdu
aktivitu, ktora nas ¢aka, moézeme vyhodno-
tit na dvoch skalach. Nakolko je danda ak-
tivita naliehava a nakolko je dana aktivita
doélezitd. Vsetky ulohy a Cinnosti mézeme
tym padom zaradit do jedného zo $tyroch
poli: neddlezité a nenaliehavé, neddlezité



ale naliehavé, aj dblezité aj naliehavé, nuz
a doblezité ale nenaliehavé. Podme sa po-
zriet do jednotlivych poli.

- Nedoblezité a nenaliehavé aktivity,
ako Cas na socidlnych sietach
alebo browsovanie internetom,
je najlepsie nerobit, alebo aspon
limitovat na minimum.

- Nedoblezité ale naliehavé aktivity
sU napriklad administrativa, kto-
rd treba éoskoro odovzdat, alebo
nepodstatny e-mail, ktory si ale
vyzaduje okamzitu odpoved. Ak
sa to d§, skuste tieto ulohy de-
legovat na niekoho iného, alebo
aspon niekoho poziadajte o po-
moc. Nuz a ak sa to ned3, tak ich
aspof vo svojom zozname uloh
odsunte.

- Dolezité a naliehavé aktivity, ako
uCenie sa na zajtrajSiu skuskuy,
s nimi sa neda vykonat nic¢ iné,
len ich okamzZite urobit. Problém
nastava, ak je vacsina vasich
¢innosti v tomto poli. To je dlho-
dobo neudrzatelné. Ako sa tomu
vyhnut? Odpoved sa nachadza
v poslednom poli...

- Dolezité a nenaliehavé. To su
v8etky podstatné Cinnosti, na kto-
ré je ale zatial eSte stéle ¢as. Ako
ucenie sa na skusku, ktora bude

o dva mesiace. Ak chcete fun-
govat efektivne, toto je klicové
pole. Naplanujte si, kedy budete
dané Cinnosti realizovat, poznac-
te si ich do kalendara, a potom
v danom case tie ¢innosti naozaj
zrealizujte. Ak zaradite tieto prin-
cipy do svojho kalenddra, budete
mat Cas na vase klticové priority
rezervovany dostato¢ne dopredu
a nebudete musiet hasit veci na
poslednd chvilu.

Ak teda chcete byt v studiu uspesni, ber-
te ho ako absolltnu prioritu. Rezervujte
si pren dopredu dostatok ¢asu vo vasom
jedinom elektronickom kalendari, priradte
mu vasu oblibenu farbu, no a potom si ten
rezervovany ¢as nenechajte nikym a ni¢im
ukradnut.

Dalsie tipy psycholégov a psychologigiek
ako zvladnut naroky $tudia a zachovat si
pohodu najdete na stranke:
www.ucitelskaakademia.sk/z-lavice-za-ka-
tedru/ako-na-to/
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AKO SI POPRI STUDIU ZACHOVAT
PSYCHICKU P‘OHODU?
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Stddium a praca su délezitou si¢astou zi- Chodte na prechadzky, pokiste sa zaradit
vota a stic¢asne aj ¢astym zdrojom nepoho- do kazdodenného programu jednoduchy
dy a stresu. PrindSaju so sebou zvySené nad-  pohyb, chédza je naSmu telu prirodzena,
roky a zataz v podobe povinnosti, terminov,  zlepSuje kondiciu a prispieva k uvolneniu
rieSenia viac ¢i menej konfliktnych situécii  mysle. Nemusi ist hned o vysokohorsku
s inymi ludmi... Casto prave vtedy, ked tre- turistiku, sta¢i kazdy den vystupit o par za-
ba podat ten najlepsi vykon (napr. napisat  stavok skér a prejst ¢ast cesty domoyv, do
zavere€nl pracu), zrazu chyba motivacia  §koly &i do préace peso.

a energia, ¢lovek sa nevie sustredit, kle- ) L . . L
s& vykonnost... Pridat sa moze zhorsenie ~Nebudte sami, travte cas s fudmi, ktori st
zdravotného stavu, opakujlice sa choroby, ~Vam blizki a venujte sa spolocne svojim ko-
zhorena kvalita spanku, neustale napatie ~ Nickom.

anervozita... Travte viac éasu v prirode, pobyt v prirode

Hoci je stres asto neviditelnou sugastou POSobi upokojujico a znizuje hladinu hor-
[udského Zivota, d& sa spoznat podla roz- MONOV stresu.

nych prejavov. V oblasti telesnej sa prejavu-
je napr. zvy$enym krvnym tlakom, znizenou
imunitou, zhorsenim prejavov inych ocho-
reni, bolestami hlavy, chrbta ¢i poruchami
spanku. Zasahuje aj emadcie, sprevadza ho Pocuvajte hudbu, skiste namiesto Cita-
CastejSie podrazdenie, smutok &i apatia, nia sprdv na socidlnych sietach ¢i hrania
nélady sa striedaju ako na hojdacke. Vtedy hier vo volnych chvilach pocuvat prijemnt
je tazké uvolnit sa a preZivat veci pozitivne.  hudbu, méZe byt relaxacna a upokojujlca,
V oblasti pozndvacich (kognitivnych) funk-  alebo taka, ktord vdm navodi dobrd naladu
cii Clovek neraz nepodava vykon, aky by a naplni vas energiou.

chcel, objavuju sa tazkosti s koncentraciou
pozornosti a pamatou, prichadzaju pocity

Citajte, par stran oddychovej literatdry den-
ne vas nepripravi o vela ¢asu, no pomoéze
vam uvolnit sa a zniZit psychické napétie.

Tvorte, kreativne ¢innosti ako malovanie,

neschopnosti a tzkosti z toho, ze sa nie¢o ~ VYfarbovanie, ale aj rucné prace Ci varenie

nepodari. Dlhodobé prezivanie nepohody V@M Pomodzu uniknit na chvilu z kolotoca

a stresu zasahuije aj zivotny $tyl a vztahy. pracovnych a studijnych povinnosti, upoko-
) v . v ~Javas a prijlemnym bonusom je vysledok,

Obdobie, kedy Clovek sucasne $tuduje ktory Casto potesi aj vase okolie.

a pracuje je nepochybne narocné. Da sa L . L

véak naugit, ako sa zbavif nadmerného na-  DYchajte, vyskisajte dychoveé cvicenia, kto-

pétia a stresu a zachovat si aj pocas §tudia € Znizuju Uroven stresu a UZ!(OSTI, pomozu

psychickd pohodu. Psycholég Karol Kovag ~ vam zlepsit spanok a celkovd pohodu.

radi urobit si zo stresu priatela. Aj ked je Relaxujte, nautte sa niektord relaxaénd

stres vnimany Casto ako nieco zIé a nezia-  yoohniky, ktord vam pomédze uvolhit telo aj
duce, v skuto¢nosti ma za ulohu ochranit mysel.

¢loveka pred réznymi hrozbami. Moze byt
signdlom, Ze je na Case zmenit Zivotny §tyl  DalSie tipy psycholégov a psychologiciek
a najst si ¢as zaradit do svojho programu  ako zvladnut naroky Stddia a zachovat si
okrem povinnosti aj drobné &innosti, ktoré  pohodu néjdete na stranke www.ucitelska-
prispievaju k pohode a odburavaniu stresu.  akademia.sk/z-lavice-za-katedru/ako-na-
VyskuSajte niektoré z nich: to/
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CASTE OTAZKY O DPS ARS

Mézem sa prihlasit na DPS stidium na
Univerzite Komenského v Bratislave, ak
som absolvoval jednoodborové magister-
ské stadium psycholégie v zahraniéi?

Ano, osoby, ktoré absolvovali neuéitel'ské
magisterské Studium alebo jeho ekvivalent
v zahraniéi splfiaju podmienky pre prijatie na
DPS$ $tudium, ak majd zahraniéné $tddium
uznané na Slovensku. (https:/uniba.sk/
studium/pregradualne-studium-bc-mgr-mu-
dr-a-mddr/uznavanie-dokladov-zo-stu-

dia-v-zahranici/).

Absolvovala som pred piatimi rokmi baka-
larske neutitelské Studium slovenského
jazyka, m6Zem si urobit DPS a uéit na za-
kladnej skole?

Nie, na DPS sa méZzu prihl4sit len absolventi
a absolventky magisterského Studia alebo
osoby, ktoré aktudlne Studuju bakaldrske
alebo magisterské Studium, ale vysvedCe-
nie o DPS im bude vydané aZ po dspesnom
ukonéeni magisterského Studia.

M&Zem sa prihlasit na rozsirujuce Stidium
matematiky, ak som absolvovala, prekla-
datel'stvo anglického jazyka a potom DPS,
ale este som nikdy neuéila?

Ano, rozsirujuce Studium je urcené aj pre
osoby, ktoré ziskali ucitelskd kvalifikdciu,
ale este neucili, resp. aktudlne neucia na z&-
kladnej alebo strednej skole. Predchddzaju-
ce Studium matematiky nie je v tomto pripa-
de podmienkou prijatia, avSak fakulta mézZe
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stanovit dal$ie podmienky prijatia, preto si
treba informdciu vZdy overit na strankach
jednotlivych fakult.

Aky je rozdiel medzi DPS a RS poskytova-
nym univerzitou a inymi organizaciami?
Programy DPS a RS $tudia na univerzite
sU prepojené s ucitel'skou pripravou v ba-
kaldarskych a magisterskych Studijnych
programoch. Vyhodou je dostupnost’ celej
infrastruktdry Studia, popredni odbornici
a odbornicky, ktori v programoch DPS a RS
vyucujd, aj prepojenie na prax prostrednic-
tvom siete cviénych skél. Z hladiska legis-
lativneho sa univerzita riadi pri poskytovani
DPS a RS rovnakymi ustanoveniami ako
ostatné organizdcie, ktoré maju opravnenie
tieto vzdeldvania poskytovat a ziskand kva-
lifikdcia je rovnocenna.

Aka je cena DPS a RS?

Poplatky za Studium si uréujd jednotlivé fa-
kulty a m6Zu sa kazdy akademicky rok Iisit,
preto si treba aktudlnu vysku poplatku overit
na strankach fakult.

Kedy, v akych éasoch prebieha vyuéba DPS
aRS§?

Fakulty sa snaZia ¢o najviac vyjst v Ustrety
tym, ktori podas $tudia DPS a RS pracuju,
preto vyucba prebieha najcastejsie v sobo-
tu, na niektorych fakultdch aj v piatok resp.
v nedelu.


https://uniba.sk/studium/pregradualne-studium-bc-mgr-mudr-a-mddr/uznavanie-dokladov-zo-studia-v-zahranici/
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Musim poéas DPS a RS chodit na prax do
Skoly?

Ano, stdastou Studia DPS a RS je aj povinnd
pedagogicka prax.

Mozno DPS a RS absolvovat vyluéne
distancnou formou (online prednasky, vy-
pracovanie zadani a pod.)?

DPS a RS obvykle prebieha kombinovanou
formou, Cast Studia sa realizuje aj prezenc-
ne. O konkrétnych podmienkach a priebehu
Studia sa informujte na jednotlivych fakul-
tdach, ktoré studium poskytuja.

Ako dlho trva DPS a RS?

DPS sa realizuje ako Stvorsemestrélne $tu-
dium, t. . trva dva roky pricom sa skladd zo
zdkladného a rozsirujuceho modulu a stu-
dium kaZdého modulu trvé jeden rok. RS
sa realizuje obvykle ako Stvorsemestraine
Studium, t. j. trva minimalne dva roky. DIZ-
ka studia sa vSak méZze lisit v zévislosti od
konkrétneho $tudia, preto si treba overit
podmienky na strankach jednotlivych fakult.

Mézem sa prihlasit na DPS matematiky
alebo fyziky, ak som absolvent inZinier-
skeho Studijného programu Strojarske
technoldgie a v ramci stidia sme mali vela
matematiky a fyziky?

Nie, na DPS sa méZu prihldsit absolventi
a absolventky vysokoskolského vzdelania
Il. stupna iba ak ziskali vzdelanie v danom
odbore, nezavisle od toho, aké predmety ab-
solvovali pocas Studia. V pripade DPS ma-
tematiky resp. fyziky je to studijny odbor
matematika/fyzika. Najskér musite ziskat

]
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kvalifikdcie pedagéga cez DPS z odbornych
predmetov a potom pomocou RS dostudo-
vat aprobacny predmet matematika a/ale-
bo fyzika.

Mozem po absolvovani zakladného modu-
lu DPS ugéit v materskej $kole?

Nie, v ramci zakladného modulu frekventan-
ti a frekventantky ziskavaju pedagogicku
spésobilost pre pracu na zékladnej a/alebo
strednej Skole, nie v materskej skole.

Absolvovala som Stidium tlmocénictva
a prekladatel'stva nemeckého a anglic-
kého jazyka a chcem ziskat pedagogicku
sposobilost na vyucovanie oboch predme-
tov, staéi mi jeden rozsirujici modul DP$?
Nie, nestaci. Ak frekventant/frekventantka
DPS chce ziskat spésobilost na vyudova-
nie dvoch predmetov (napr. ak vystudo-
val/a medziodborové neucitel'ské Studium
alebo studium timocnictva a prekladatel-
stva dvoch jazykov), musi sa prihlasit na dva
rozsirujice moduly a absolvovat zdverec¢nu
skusku a odovzdat zdvereénd préacu pre kaz-
dy z nich.

Dostanem za kazdy z ukon¢enych modulov
(zakladny aj rozsirujuci) nejaky diplom?
Kazdy z modulov je ukonceny obhajobou
zdverecnej prdce a zdvere¢nou skuskou. Po
absolvovani zdkladného modulu dostanete
osvedcenie o absolvovani zdkladného mo-
dulu DPS, po absolvovani rozsirujiceho mo-
dulu sa vyddva vysvedcenie o kvalifikacnom
vzdeldvani.



NIEKOLKO UZITOCNYCH ODKAZOV
NA ZAVER

Sprievodca DPS a RS studiom: www.ucitelskaakademia.sk/z-lavice-za-katedru/sprievod-
ca-studiom/

Ako na to? Tipy ako zvladnut $tadium: www.ucitelskaakademia.sk/z-lavice-za-katedru/
ako-na-to/

Online zdroje Univerzity Komenského v Bratislave: https:/moja.uniba.sk/

WiFi siet EDUROAM: https://uniba.sk/wifi/

Akademicky informacny systém AIS2: https://ais2.uniba.sk/

E-learningovy nastroj Moodle: https://moodle.uniba.sk/

E-learningovy nastroj Ucitel'ska akadémia UK: www.ucitelskaakademia.sk

Siet cvicnych $kol: www.ucitelskaakademia.sk/z-lavice-za-katedru/cvicne-skoly/

Akademicka kniznica Univerzity Komenského v Bratislave: https:/uniba.sk/o-univerzite/
fakulty-a-dalsie-sucasti/akademicka-kniznica-uk/

Portal medialnej a informacnej gramotnosti: https:/midas.uniba.sk/

Psychologickd poradia UK: https://uniba.sk/sluzby/psychologicka-poradna/

0dkazy na stranky DP$ a RS studia jednotlivych fakdilt:

Evanjelicka bohoslovecka fakulta:
https://fevth.uniba.sk/studium/student/rozsirujuce-studium/

Fakulta matematiky, fyziky a informatiky:
https://fmph.uniba.sk/studium/dalsie-vzdelavanie/

https://fsport.uniba.sk/studium/dalsie-formy-vzdelavania-ftvs-uk/ucitel-
ska-akademia/doplnujuce-pedagogicke-studium/

| Filozoficka fakulta:
https://fphil.uniba.sk/studium/pk/doplnujuce-pedagogicke-studium/

Pedagogicka fakulta:
| @ https://www.fedu.uniba.sk/studium/celozivotne-vzdelavanie-a-rigorozne-ko-
= nanie/

(g) Fakulta telesnej vychovy a Sportu:

Prirodovedecka fakulta:
https://fns.uniba.sk/pracoviska/celofakultne-pracoviska/kdp/doplnujuce-pe-
dagogicke-studium/

Rimskokatolicka cyrilometodska bohoslovecka fakulta:
https://frcth.uniba.sk/studium/rozsirujuce-studium/
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